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Formação Académica e Profissional 
 
Licenciatura em Medicina, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (2000-
2006) 
Internato Ano Comum, Hospital de S. Marcos - Braga (Fev/2007 a Jan/2008) 
Internato de Formação Especifica em Otorrinolaringologia, Hospital de Braga 
(Fev/2008 a Jan/2013) 
Obtenção do Grau de Especialista em Otorrinolaringologia em 2013 
Atualmente Assistente Hospitalar de Otorrinolaringologia no Hospital de Braga. 
 
 
Estágios Realizados 
 
Serviço de ORL IPOPFG, EPE (2010) 
Becker Nose and Sinus Center, New Jersey (USA) (2011) 
Facial Plastic Department, Pennsylvania Hospital (USA) (2011) 
ENT and Facial Plastic Department, Thomas Jefferson Hospital (USA) (2011) 
Nota: os estágios realizados nos vários hospitais nos Estados Unidos da América 
visaram a área de Rinoplastia, Otoplastia e Cirurgia Plástica Facial. 
 
 
Atividade Científica 
 
Frequentou diversos congressos e reuniões científicas, nacionais e internacionais, de 
modo a se manter sempre atualizado. 
Apresentou várias comunicações livres e pósteres em reuniões científicas, nacionais e 
internacionais, da especialidade. 
Apresentou cursos de formação para médicos especialistas de Medicina Geral e 
Familiar sobre o tema Vertigem. 
Apresentou cursos de formação para médicos especialistas em Otorrinolaringologia, 
sobre os temas: Otoplastia; Cirurgia Endoscópica da Trompa de Eustáquio. 
 
 
Artigos Publicados 
 
Open Tip Rhinoplasty: Exposure, Step by Step. (www.rhinoplastyarchive.com) 
Hiperostose Esquelética Idiopática Difusa (DISH) Uma causa de Disfagia. (Revista da 
Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia) 
Rabdomiossarcoma da Laringe. (www.cadernosorl.com) 
Musical Hallocinations: A case report and review of the literature. (The Journal of 
Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences) 
Primary cutaneous CD30-positive anaplastic large-cell lymphoma of the external 
auditory canal. (www.entjournal.com) 
The management of ingested foreign bodies in an ENT emergency unit: prospective 
study of 204 cases. ( Acta Otorrinolaringológica Española) 
 
 
 

http://www.rhinoplastyarchive.com/
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Formação Ministrada 
 
Tutor da valência de Otorrinolaringologia, do Curso de Medicina com Mestrado 
Integrado da Univ. do Minho. 
Leciona o Seminário “Patologia das Glândulas Salivares”, do Curso de Medicina com 
Mestrado Integrado da Univ. do Minho. 
Orientador de Internos de Medicina Geral e Familiar (MGF) 
 
 
Atividades de Organização e Gestão 
 
Responsável pelo grupo de formação do Serviço de ORL do Hosp de Braga 
Responsável da Consulta de Rinite Alérgica no Serviço de ORL do Hosp de Braga 
 
 
Associações Científico Profissionais 
 

 Ordem dos Médicos 
 Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia 

 Sociedade Gallega Otolaringologia 
 European Academy of Facial Plastic Surgery 

 
 
Cirurgias Realizadas 
 
Boca e Faringe: Adenoidectomias, Amigdalectomias, Uvulopalatoplastias (cirurgia de 
apneia do sosno), Biópsias da faringe; 
Nariz e seios perinasais: Septoplastias, Rinoseptoplastias, Cirurgia Endonasal (sinusite), 
Cirurgia Caldwell-Luc, Biópsias de nariz 
Endoscopia Diagnóstica e de Inervenção: Nasolaringoscopias rígidas e flexíveis 
Ouvido: Otoplastias, Timpanoplastias, Timpanomastoidectomias, Cirurgias de 
Otosclerose. 
Cirurgia Cérvico-facial: Microlaringoscopias em suspensão, Cirurgia Oncológica 
Múltiplas pequenas cirurgias sob anestesia local. 
 

 


