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Formação Académica e Profissional 
 
1970-1976: Licenciatura de Medicina, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
  
1977-1978: Internato Policlínico no Hospital de São João no Porto. Efetuou a Valência 
de Saúde Pública no Hospital Concelhio de Monção. Inscrição na Ordem dos Médicos. 
  
1979-1980: ano de Serviço Médico à Periferia no Hospital Concelhio de Arcos de 
Valdevez, Viana do Castelo. Reintegrada no Internato de Policlínico no Hospital de São 
João no Porto, efetuando o prolongamento do Internato no Serviço de Pediatria. 
  
1982-1988: Internato Complementar de Pediatria Médica no Hospital de São Marcos, 
Braga. Assistente Hospitalar de Pediatria. 
  
1989-1990: manteve funções essencialmente no sector da Neonatologia – 
Berçário/Maternidade e na Unidade de Cuidados Intermédios Neonatais, adstritos ao 
Serviço de Pediatria do Hospital de São Marcos, Braga 
  
1991-1994: obteve a competência técnico-profissional em Neonatologia. Obteve o 
título de Especialista em Pediatria pela Ordem dos Médicos 
  
1995: provida como Assistente Hospitalar do Hospital de São Marcos, Braga 
  
1996-1998: obteve o Grau de Consultor de Pediatria. Obteve o Grau de Consultor em 
Neonatologia 
  
1998-2010: Assistente Graduada de Pediatria e Neonatologia no Hospital de São 
Marcos, Braga 
  
 
Gestão e Organização dos Serviços Hospitalares e Cargos Médicos 
 
Desde 1988: responsável da Consulta dedicada ao seguimento dos Recém-Nascidos 
com variada patologia após alta clínica da Unidade de Neonatologia, Hospital de São 
Marcos, Braga 
  
Desde 1999: responsável por uma Consulta específica dedicada ao seguimento dos 
Recém-Nascidos com patologia infecciosa do grupo TORCH’S 
  
Foi co-responsável pela estruturação e adequada articulação com o ambulatório de 
uma consulta na área do desenvolvimento infantil 
  
Desde 1998: co-responsável como membro efetivo da Comissão Técnica de 
Certificação sobre a interrupção voluntária da gravidez do Hospital São Marcos, Braga 
  
Até 2006: co-responsável local pelos registos dos Recém-Nascidos de Muito Baixo Peso 
(MBP) na Base de Dados Nacional da Sociedade Portuguesa de Neonatologia e ainda 



 

 

pelo registo dos Recém-Nascidos com risco de patologia neurológica, designadamente 
asfixia neonatal 
  
Colaborou ainda no registo das situações clínicas que entram no âmbito do estudo da 
Unidade Pediátrica da SPP 
  
Até 2010: orientadora de formação do Internato Complementar de Pediatria, da 
Valência de Pediatria, do Internato de Clínica Geral e do Bloco Formativo do Ano 
Comum 
  
 
Atividade Científica 
 
Tem vários trabalhos apresentados em congressos nacionais e internacionais. 
  
Elaborou vários Protocolos de Serviço 
  
Frequentou vários cursos e ações de formação, dos quais se destacam: 

 Suporte de Vida em Neonatologia 
 Suporte de Vida em Pediatria 
 Curso de Reanimação Neonatal 

  
Frequentou o Curso de Codificação Clínica CID-9MC realizado pela ACSS em 2009, 
passando desde então a exercer funções de Codificadora no Hospital de Braga 
  
Frequentou 84 Congressos e Reuniões Científicas, 11 dos quais a nível internacional 
  
Apresentou 52 trabalhos em Congressos e Reuniões Científicas 
  
Tem, em co-autoria, 10 artigos publicados. 
 
 


