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- Assistente Hospitalar de ORL no Hospital de Braga
- Colabora na formação dos Médicos Internos do Ano Comum, dos Médicos Internos da formação Específica em Medicina Geral e
Familiar e da Formação específica em Otorrinolaringologia no Hospital de Braga

- Mestrado Integrado em Medicina, Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa (2004– 2010)
- Internato de Formação Especifica em Otorrinolaringologia, Hospital de Braga (2012-2016)
- Estágio em Cirurgia Plástica da Face na Clínica Dr Jurado e Hospital Das Clínicas em São Paulo – Brasil
- Obtenção do Grau de Especialista em Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial (2017)

- ORL Pediátrica
- Otologia (Doenças do Ouvido)
- Rinologia (Doenças do nariz/Sinusites)
- Medicina e Cirurgia Estética Facial (Rinoplastia, Otoplastia)

- Frequentou diversos congressos e reuniões científicas, nacionais e internacionais, nomeadamente no âmbito da cirurgia do nariz e
seios perinasais, cirurgia estética da face e cirurgia de ouvido;
- Apresentou várias comunicações livres e posters em reuniões científicas nacionais e internacionais;
- Publicou vários artigos em revistas Nacionais e Internacionais;
- Integrou, como formadora, cursos para médicos especialistas de Medicina Geral e Familiar, bem como para médicos especialistas
em Otorrinolaringologia (tais como Curso de Otoplastia, Curso de Vertigem, Cursos de patologia da Trompa de Eustáquio).

- Ordem dos Médicos
- Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial
- Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza e y Cuello
- Sociedad Gallega de Otorrinolaringología y Patología Cervicofacial
- Academia Europeia de Cirurgia Plástica Facial


